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Checklista vid kallelse till operation av

obesitaspatienter

Syfte

Att patienten informeras och ar val férberedd infér kommande operativa

ingrepp

Mer &n 4 veckor innan operationen bokas

Skicka information, Preoperativa forberedelser infér GBP, till
patienten om viktkontroller via hdlsocentralen och uppstart av
preoperativ diet.

Patientinformationen Information till dig som ska opereras for
Overvikt” med information om att vara nikotinfri 4 veckor innan och
efter operationen.

Vid bokning gor

Operationshokning gors i Provisio.

Inlaggning avd 54, bokas i VAS. Kallas till kl 07.00
operationsdagens morgon. Skriv i anmarkning: kommer
postoperativt samt i kallelstext: 1as bifogat blad (info om inldggning
dagen innan via patienthotellet) Kallelse s9a.

Boka hotellet till dagen innan operationen i Picasso.

JO20 till patienthotellet med info, standardmening finns i Ka24
(jo20gb) + ev info om utsatta ldkemedel. Patienterna kallas vid
tiderna 10.00, 12.00 och 14.00 till hotellet.

Kolla att blodgruppering finns, att blodprover (obesitaspaket preop)
ar tagna, preoperativt godkénda i Provisio.

Boka in patienten for 1 manads kontroll, telefonkontakt till
obesitassjukskoterska. Prover for manadskontrollen laggs upp av
avdelningspersonal vid utskrivningen.

Till patienten

Kallelse + separat info om inldggningen dagen innan via
patienthotellet "’viktig information angéende din inldggning”.

Information om preoperativ dusch och fasta far patienten via
patienthotellet.

Information om utséttning av lakemedel enligt ordination i Provisio.
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